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1. SUSTRATO, SUPERESTRATO, ADSTRATO

He aqui tres términos que pueden producir,
por su tecnicismo, un tanto de terror al comier-
zo de esta conferencia. Nada mas simple, sin
embargo, que su contenido.

En el choque entre dos lenguas pueden pro-
ducirse fundamentalmente tres resultados: 1) que
la lengua originaria A sea sustituida por la ad-
venediza; 2) que la lengua A, tras una fase
mas o menos critica, expulse a la lengua B; 3)
que se creen dos zonas contiguas de coexisten-
cia.

En el caso 1, la lengua A, al desaparecer, im-
pone algunos de sus rasgos a la lengua invas~-
ra B: he ahi el efecto del SUSTRATO; en e! ¢~
so 2, la lengua B impone algunos de los su-
yos, por efecto de SUPERESTRATO, y en el ca-
so 3, hay una especie de dsmosis linglistica
por efecto de ADSTRATO.

Esta claro que el euskera en las zonas en
que se ha extinguido, habra transmitido parte

de sus rasgos a las lenguas romanicas por efec-
to de SUSTRATO.

2. BILINGUISMO, RACISMO Y SUSTRATO

Para explicar los fenomenos de sustrato,
hay fundamentalmente dos tendencias. Una que,
simplificando mucho, llamaremos bioldgica, y
racista en el fondo; y otra, que es la de la
escuele funcionalista de Martinet, que cree po-
der explicar el conjunto de los fenomenos de
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sustrato por el analisis de las interfeiencias
que se producen en las comunidades bilingles.

Pero, antes de entrar en detalles, demos al-
gunos ejemplos de fendmenos de sustrato.

Escojamos, entre otros cien, el que da Von
Wariburg (La Fragmentation lingiiistique de la
Romania, p.14): «el origen de la aspiracion de
las cclusivas sordas intervocélicas en toscano».

En italiano, en la zona de Toscana, hay un
fenénieno muy conocido; que es que las ires
oclusivas sordas, o sea, p- t- k-, tienden a pro-
nunciarse aspiradas. La p tiende a pronunciar-
se [p"] la t tiende a pronunciarse [t"] (como
proruncian los vascos [aurthen], [urthe] y la
k oclusiva tiende a pronunciarse simplemente
[h]. Ocurre un fendmeno como el que se da
en vesco; la k inicial ha pasado a h, inc'uso
a cero. Este fenémeno de aspiracion gencrali-
zada ocurre en ltalia en un area geografica muy
determinada; y esa zona, que es la de Toscana,
es la zona que también coincide con la anti-
gua Etruria; es decir, que en definitiva este
fenéomeno se produce en la zona que hablaha
etrusco. Alli es donde se produce una desvia-
cion fonética en el sentido de una tendencia
a aspirar las oclusivas sordas. Esto puede te-
ner diferentes explicaciones, pero evidentemen-
te hay una explicacion que salta inmediatamen-
te al espiritu y es que el sustrato etrusco ha
impuesto esta aspiracion de consonantes que
en el resto de Italia no son aspiradas.

Esta hipétesis, evidentemente, los linglistas
la analizan; y se encuentran con que en etrus-

* Version original, transcrita a partir de cinta magneto-
fonica, de la conferencia pronunciada en el Paraninfo de
los Estudios Universitarios y Técnicos de Guipuzcoa, el
17 de febrero de 1976, por el profesor José Luis Alvarez
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co efectivamente existian estos tres fonemas.
Entonces, si en etrusco existian estos tres fo-
nemas, y en esa zona justamente etrusca hay
una desviacion de los fonemas sordos hacia la
aspiracion, no es una gran extrapolacion su-
poner que esta aspiracion de las sordas oclu-
sivas del latin se debe a un sustrato etrusco.

Evidentemente, en esto del sustrato, como
en todo, hay también algunos ultras; por cjem-
plo, Ascoli es un lingliista que pasa por ser
una especie de ultra del sustrato; y Von Wart-
burg es otro, pero mas moderado. (Por ejem-
plo, para Martinet, que también considera que
que el fendmeno de sustrato ofrece bases cien-
tificas, Von Wartburg es un poco excesivo).

De todas maneras, grosso modo, los cienti-
ficos estan de acuerdo en admitir que este fe-
némeno de la aspiracion en la zona etrusca se
debe a un sustrato etrusco.

Dicho esto vamos a meternos un poco mas
adentro en la explicacion de esta transmision
de fenémenos tan antiguos como éste; ya que
el etrusco estaba en decadencia en tiempos del
Imperio Romano. De manera que estos feno-
menos, que se han transmitido al italiano ac-
tual, se han producido a través de uno o dos
milenios.

Entonces, ;como se explica que habitos fo-
néticos de este tipo se mantengan vivos du-
rante 1.000, 1.500, 2.000 y mas anos? A escala
de la vida humana, es evidente que los feno-
menos lingiisticos son extraordinariamente len-
tos. Sin embargo, a escala de las comunidades
humanas, es algo normal. Primera observacion
que hay que hacer.

De todas maneras, no cabe duda de que es-
to sorprende; y sorprende de una manera que
puede engendrar sentimientos de tipo chauvi-
nista, de tipo racista, que inducen a decir que
las comunidades tienen una resistencia miste-
riosa a la aceptacion de sistemas fonéticos que
no son los suyos; y esto da a esta posicion

un contenido racista que, precisamente, es lo
que yo quiero atacar en este problema.

Para explicar este fenémeno de sustrato, es-
ta pervivencia de habitos fonéticos tan prolon-
gados hay una serie de explicaciones. Voy a
presentar, primero, una serie de ejemplos pre-
vios para que se vea como de hecho se produ-
cen los fenémenos de sustrato de una manera
objetiva. Luego vendran las explicaciones.

El ejemplo que voy a poner es una cosa perso-
nal, mia, que puede haber vivido otro cualquie-
ra; es lo que ocurre con los vascos «euskaldun-
berris» del otro lado, por ejemplo, en Bayona.
Tomemos el caso de los fonemas que se lla-
man fricativos o sibilantes. Es una cosa muy cu-
riosa que haya tres ordenes de fricativas en
vasco. Hay el sonido [s] (a), el sonido [$(a)]
y el sonido ¥(a). Esto no es muy general en
las lenguas: que haya lo que en vasco se es-
cribe z, s y x (zakurra, beso, goxo). El que ha-
ya estos tres ordenes, a los que hablamos vas-
co no nos sorprende. Evidentemente, distinguir
za de sa (excepto para los vizcainos) es una
cosa bastante facil; y, ademas de que la gente
de hecho los distingue, hay que notar que el
rendimiento fonoldgico de la oposicion /s/-/z/
es relativamente importante; por ejemplo, hasi
(empezar) y hazi (crecer o desarrollar) son dos
palabras distintas, en que la oposicion de Ia
predorsal [s] a la apical [$] se traduce por
un cambio semantico, tan claro como el empe-
zar por el crecer. Lo mismo podia decirse de la
diferencia entre hesi (vallado) y hezi (ensenar,
domar, etc.) En francés, en el orden de las fri-
cativas sordas, no hay més que dos: lo que
en francés se escribe con -ss- (nuestro fene-
ma /s/, que es lo que en el alfabeto fonético
internacional se escribe con una s, sin mas,
y es el sonido za, de palabras como zakurra,
dizut 'y en francés poisson finissons, etc.), y
el sonido que en francés se escribe c¢h, que no
es grosso modo, sino nuestra x vasca, !o que
en linglistica oficial se escribe [¥] (en fran-
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cés chien, chat, etc.) Es decir, que en el orden
de las fricativas sordas, en francés sélo hay
dos sonidos; sin embargo, en euskera hay tres:
el sonido vasco z (como en zakurra); el soni-
do s, que es mas cacuminal (es decir, que la
punta de la lengua se pone un poco mas arri-
ba, como en beso, baso, erosi, etc., palabras
con una s apical); y, finalmente, tenemos lo
que la Academia escribe con x, que es, ni més
ni menos, que el sonido francés ch. Por consi-
guiente, en el orden de las fricativas, los vas-
cos tenemos una distribucién en tres casillas y
los franceses en dos. (No reproducimos aqui el
gréfico del conferenciante).

Esto supuesto, ;qué ocurre con una per-
sona que estd aprendiendo el euskera en Ba-
yona? Ocurre que, como estd acostumbrada a
pronunciar o bien za o bien cha, el sonido in-
termedio sa le resulta pedanteria de linglistas.
Y, sin embargo, no hay tal. El hecho es que las
estructuras lingliisticas son inconscientes, pero
son reales; como las ganas de comer pueden
ser inconscientes, pero reales.

Entonces, nos guste o no, al sefior de Ba-
yona, que estd acostumbrado a una doble ca-
silla de fonemas en las fricativas sordas, cuan-
do se le dice que hacen falta tres, empieza a
ponerse de mal humor. ;Y qué ocurre cuando
se le dice a ese sefior de Bayona que pronun-
cie la palabra vasca beso? Problamente pronun-
ciard, o bezo, o bexo. Es normal; lo que hara
serd negar inconscientemente esta casilla (que
no posee en francés) y convertir la estructura
fonética vasca en una estructura francesa. Cuan-
do oiga pronunciar el vasco, va a tender a pro-
nunciarlo seglin sus esquemas estructurales in-
conscientes. Esto ocurre en todo choque de len-
guas.: el que estad intentando aprender una len-
gua que no es la suya, trata de imponer incons-
cientemente su esquema fonolégico a la lenaua
que oye. Asi se puede decir que el francés
es un latin hablado por celtas; es un latin en
el cual los celtas, que perdieron la partida, im-
pusieron una serie de esauemas mentales in-
conecientes del sustrato lingliistico que l[leva-
ban dentro. Este fenémeno ocurre a todos los
niveles, y el sustrato se produce de esa mane-
ra ‘concreta.

Vamos ahora a las explicaciones de este fe-
némeno. Hay dos explicaciones.

Una que podemos denominar la explicacién
racista; explicacién de tipo bioléaico. Hay bas-
tantes lingiiistas, y no son lingiliistas de poco
renombre, que estiman que en los fenémenos
de sustrato puede haber un condicionamiento
fisiolégico y racial. Como sabéis, después de
Saussure, el fundador de la Lingiiistica moder-
na, todo término simbélico de la lengua tiene
dos caras: la cara del significante y la del sig-
nificado; es decir, la cara audible, la cara ‘que
depende de la fonacién y del aspecto fisiol6gi-
co; y luego, la cara seméntica, que es la parte
del contenido intelectual, que no se ve. Tenien-
do en cuenta esta doble cara, estd claro que
la parte de fonaci6n es, como si dijéramos, a
la larga precisamente, la mitad de la lenqua;
_la otra mitad es la parte seméntica y no audio-
visible. La primera depende de la fisiologia de

la persona. Ahora bien; puesto que hay canti-
dad de rasgos hereditarios de tipo fisioldgico,
que indiscutiblemente desde el punto de vista
cientifico se transmiten de generacién en ge-
neracion por via biolégica, hay lingiistas que
estiman que ciertas predisposiciones de la len-
gua dentro de la boca, ciertos habitos fonéti-
cos, son propios de un grupo étnico. En el ca-
so del vasco, a lo largo de milenios han po-
dido actuar ciertos habitos fonéticos en el sen-
tido de que el vasco, inconscientemente, tiens
cierta predisposicién o facilidad para colocar
la lengua en determinadas posiciones, para pro-
ducir ciertos sonidos, para no producir otros,
etc. En definitiva, no se trata, claro estd, de
que se transmita la cultura por via bioldgica,
sino de que la realizacién fénica (dicen estos
lingliistas) pueda ser que se transmita en par-
te por medio de hébitos de tipo racial y bio-
Iégico. Esta teoria encuentra cierta oposicidn
porque tiene todo el aspecto de ser una teo-
ria racista; pero para que no se piense que
esto es totalmente ridiculo, os diré que en un
libro recientemente reeditado [(1970) La méthode
comparative en linguisitique historique, de uno
de los méas grandes lingiiistas franceses, Antoi-
ne Meillet, que fue amigo personal de Saussu-
re], en tres ocasiones se insiste claramente en
esta predisposicion de tipo racial. Dice, por
ejemplo: «Seria interesante estudiar en qué me-

.dida los habitos lingliisticos adquiridos se trans-

miten de generacién en generacién. No se sa-
be si un nifio aprende mas facilmente la len-
gua de sus padres que no aprenderia una len-
gua distinta, sobre todo, una lengua de tipo
diferente; de ahi, toda una encuesta a realizar
y que no ofreceria dificultades particulares».
Meillet, que ha sido siempre un lingliista
eminentemente critico, reconoce que puede ha-
ber una cierta predisposicion racial que se
transmitiria. por via bioldgica.

Otro eminente lingiliista francés y que tam-
bién piensa que puede haber una cierta predis-
posicion fisiolégica que explicaria parte de los
fendmenos de sustrato es Maurice Grammont,
que tiene un tratado de Fonética que se sigue
reeditendo y es uno de los tratados fundamen-
tales de la Fonética cientifica. Otro autor que
sostiene la misma teoria es Van Ginneken. Y,
sobre todo, Bertil Malmberg, un gran lingtista
sueco que pertenece a la escuela funcionalista
francesa, en uno de sus dGltimos libros —Les
domaines de la Phonétique—, publicado por
P.UF. expone las posiciones de dos autores
que explican los fenémenos de sustrato por ra-
zones biolégicas: Brosnahan y Darlington. Los
dos tienen posiciones bastante ultras, en el sen-
tido de que creen encontrar en Europa zonas
en que determinados fonemas coinciden, oor
ejemplo, con ciertas proporciones de Rh (grupo
sanguineo, tan caracteristico en los vascos).

Para terminar con este tema, tengo que de-
cir que estas teorias tienen un inconveniente
muy grande: es que se ha visto una y otra vez
que los inmigrantes de un pafs determinado
cuando llegan a otro pais aprenden la lengua
sin dificultad. No aparece, o al menos no esté
demostrado claramente, que este cambio de
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lengua que se puede producir, por ejemplo, en
una familia italiana que se va a Argentina o en
una familia japonesa que se instala en los Es-
tados Unidos, provoque esas diferencias que pu-
dieran preverse si el factor condicionante bio-
légico fuera muy importante. Pero nadie descar-
ta, ni siquiera Martinet, que haya algo de este
influjo. Pero no es ese influjo el mas importan-
te; porque el terreno linglistico es un terreno
eminentemente sociolégico; es decir, que los
condicionantes de tipo de contexto social tienen
mas importancia que los condicionantes biol6-
gicos.

Pero, aunque esto sea asi, Martinet dice
que «ni a primera vista ni tras un examen mas
profundo, la teoria del sustrato merece el des-
precio con que la han tratado algunos lingiiis-
tas contemporaneos». Pero, no apoyandola so-
bre factores biolégicos precisamente; sino dén-
dole la explicacion que le da el mismo Marti-
net: la explicacion por el bilingidismo prolonga-
do. Y este fenomeno es el que hay que analizar.

Martinet tiene dicho en diferentes ocasiones
que, hasta ahora, la lingliistica ha considerado
siempre a las sociedades monolinglies como so-
ciededes normales; y que él tiene la impresién
de que lo normal en la sociedad no es la mo-
noglosia, sino que lo mas normal en toda so-
ciedad es la coexistencia de lenguas; en defi-
nitiva, el bilinglismo. Y que, en los fenémenos
de sustrato y en otros muchos fendmenos, la
clave debe ser buscada en el bilingiismo pro-
longado, en que, como he explicado antes en
el aspecto fonético, hay una continua interac-
cion, que se traduce por lo que se llaman cal-
cos. Inconscientemente la gente produce calcos
tanto en el plano fonético como en el plano
semantico. La coexistencia de dos lenguas du-
rante milenios, es explicacion suficiente de los
fenémenos de sustrato, en los que no hay nada
misterioso ni hay por qué recurrir a factores
de tipo bioldgico.

3. AREA VASCOFONA MEDIEVAL. LENGUAS
ROMANICAS SURGIDAS EN ELLA

Pasemos ahora al segundo punto. Siendo to-
do esto asi, siendo el fendmeno de sustrato
un fendmeno de bilingliismo generalizado, lo que
hay que analizar es en qué zonas del Pais Vas-
co pretérito se hablaba vasco. Puesto que los
fenomenos de sustrato vasco los vamos a en-
contrar a través de un bilingliismo prolongado
vasco-latino o vasco-romaénico, quiere decir que,
para analizar tales fenémenos, tendremos que fi-
jar primero cudl es la zona en la cual ha habido
un bilingliismo prolongado en el Pais Vasco.

Primera constatacion que hay que hacer —y
que todo el mundo conoce: En la primera gue-
rra carlista los testigos, que procedian de Euro-
pa, hablan de que en la zona de Tafalla y en
la de Estella los viejos hablaban vasco todavia.
En Navarra, pues, ha habido un retroceso evi-
dente en este siglo. Desde el mapa de Bona-
parte, que cumple ahora 100 afios, hasta el ma-
pa del euskera actual, hay una pérdida geogra-
fica de la lengua vasca conocida de todos. Este
retrcceso es evidente en Navarra; es menos
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sensible en Euskadi Norte, pero alli también hay
retrcceso. Por no citar mds que un ejemplo
de esa region Norte, el pueblo Gestas (en vas-
co Jestatsu), al norte de Zuberoa, a principios
del siglo XIX pasaba por ser bilingiie; en este
momento en Jestatsu la gente no sabe ni que
han sido vascos, aunque tenga apellidos vas-
cos. Y probablemente tampoco saben lo que ha
escrito el canénigo de Bayona, Narbaitz (que
fue vicario de Bayona, y es bajo-navarro de ori-
gen) en su ultimo libro de historia antigua del
Pais Vasco: una idea que también era de Lafon
y de otros investigadores: a la llegada de los
romanos el vasco se hablaba en la costa medi-
terranea del Pirineo. O sea, que el retroceso
geogréfico del euskera es mucho mas fuerte de
lo que cominmente se cree.

Por tanto, hay que desechar la idea de que
el euskera se salvd de la romanizacién; mas
bien hay que decir que la parte no romanizada
es infima; la inmensa mayoria del territorio vas-
co fue romanizada. Y fue un azar inexplicable
que no acabaran definitivamente con nuestra
lengua como acabaron con la lengua tartesia,
con la ibérica, con la céltica, con el galo, etc.,
etc. La prueba de la romanizacion estd ademas
en la realizacién fonética de los propios térmi-
nos de origen latino. El vasco errege, por ejem-
plo, es una asimilacién del latino regem, de la
primera época latina. Esta asimilacion de térmi-
nos latinos muy antiguos prueba que aqui la
romanizacién se produjo muy profundamente y
desde tiempo muy remoto. Es l6gico, pues, pen-
sar que la mayor parte del territorio vasco fue
romanizada en tiempo de los romanos, y que el
resto no fue romanizado del todo por casua'i-
dad, ¢ probablemente, por el aislamiento y por
el caracter salvaje de aquellos antiguos pobla-
dores vascos de algunas zonas. En cambio, !as
ciudades més conocidas del territorio vasco en
aquelle época, como Calahorra, Cascante, Alfa-
ro, Huesca, etc., que eran ciudades de lengua
vasca. quedaron completamente romanizadas.
Segin Caro Baroja, el Ebro era entonces el
nervio central del Pueblo Vasco...

Si ahora dibujamos un mapa del euskera ha-
blado a principio de la Edad Media, en el mo-
mento en que surgen los dialectos romanicos
(mapa que nos interesa para explicar los fené-
menos de sustrato), encontramos que en la zo-
na sur del Garona, hasta los limites del pais
vasco-francés actual, se hablaba el gascon.

Hay algunos occitanistas que piensan que
el gascén es una rama del occitano. Esta es
una opinién politica, pero no es una opinién
cientifica. Tanto Bourciez, como Pierre Bec, co-
mo Rohlfs, que son los mejores especialistas
de la lengua gascona, consideran que no hay
més derecho a decir que el gascén es una len-
gua occitana, que a decir que el cataldn es
una lengua occitana. El gascén es una lengua
roménica que tiene una diversidad suficiente en
el plano lingiiistico como para considerarlo una
lengua con el mismo titulo que el catalédn o el
italiano.

Sabemos, por otra parte, por los estudios
de René Lafon, que lo que se llama el aquita-
no (conocido a través de las inscripciones de



la época romana) no es sino un protovasco, el
vasco antiguo. Podemos poner muchos ejemplos;
pero al lector interesado le remito al libro de Mi-
chelena Textos arcaicos vascos o bien Fonéti-
ca histérica vasca, donde pueden hallarse mu-
chas palabras que proceden del aquitano y que
son totalmente vascas. Otra prueba suplemen-
taria ha sido dada hace poco por el citado Nar-
baitz que, estudiando la antigua historia vasca,
ha encontrado varios documentos en los que
hay pruebas de que, a principios de la Edad
Media, en Dax se hablaba vasco.

~ El gascén penetra un poco en territorio es-
paiol por el valle de Aran. En el valle de Arén,
por ejemplo, se ha encontrado una inscripcion
que dice:

ILURBERRIXO / ANDEREXO

No hace falta ser un gran lingiiista para dar-
se cuenta de que eso es vasco. Lumbier es
«[runberri» en euskera; y sefiora se dice «An-
dere» (y «anderefio» y «anderetxo»). Pues bien;
en toda esta zona del gascén nos vamos a en-
contrar con fenémenos de sustrato.

En cuanto a Andorra, que hoy es lingiiisti-
camente catalana, tiene toponimia netamente
vasca, empezando por la palabra «Andorra». En
la parte oriental de la provincia de Huesca hay
una regiéon conocida con el nombre del valle
de Ribagorza, y al lado estd la zona del alto
Pallars. En relacion con estas dos zonas, los es-
tudios de dos investigadores catalanes. Abadal
y Corominas, demuestran que ahi se ha habla-
do vasco durante la Edad Media, y hasta muy
tarde; hasta el punto que Corominas habla del
«dialecto ribagorzano del euskera».

Un poco més al oeste, estd la ciudad de
Huesca.

Oihenart tiene, en una serie de obras iné-
ditas, documentos en los cuales consta aue
en la zona de Ayerbe (al oeste de Huesca) hay
una serie de antroponimicos o motes de per-
sonas de la zona, del siglo Xlll y XIV, aue son
netamente vascos. (Si se empleaban estos an-
troponimicos, indudablemente es porque signi-
ficaban algo para el que los decia y para el
que los escuchaba). Por otra parte, en Huesca,
gracias a documentos encontrados por Lacarra,
se sabe que, en el siglo XIV por lo menos, se
hablabz vasco. En las Ordenanzas Municipales
de Huesca de 1349 se dice exolicitamente que
se prohibe a los mercaderes hablar «en hebreo
y en vascuenz». Cuando dicen hebreo proba-
blemente se refieren a un dialecto de tipo la-
dino, que la gente no entendia; el «vascuenz»
estd claro que se refiere al euskera.

Pasemos ahora a la Rioja. Por un documen-
to dado a conocer hace ya 40 afios por J. B. Me-
rino Urrutia, sabemos que en la Rioja Alta, zo-
na de que se habia apoderado hacia poco Cas-
tilla, todavia se conservaba la lengua de los
navarros que es el vasco. Tuvo un conflicto el
Corregidor de Castilla, porque quiso tomar de-
claraciéon a un campesino riojano de Ojacastro
en castellano: y el vecino de Ojacastro se ne-
g6, alegando que él tenia derecho a hablar vas-

co en los tribunales. Esto chocé al gobernador;
quien consulté, y se dio cuenta de que, efecti-
vamente, los Fueros de la localidad y de la zo-
na de Ojacastro permitian hacer las declaracio-
nes en vasco. Esto prueba, por tanto, que en
el siglo Xl alli se hablaba vasco. Esto incita
al grupo de Estudios Riojanos que hoy dia sa-
ca la revista «Berceo» (Gil del Rio, Merino
Urrutia, etc.) a pensar que la pérdida del vas-
co en la Rioja, por lo menos en !a zona de E--
caray, data del siglo XVI.

Por tanto, la geografia vasca, desde el pun-
to de vista de la lengua, es muy distinta de
la que algunos se imaginan. Por una parte, en
la zona de Rioja Alta hay un islote resistente.
Por otra, en la zona de Huesca, y de Lérida in-
cluso, hay también zonas resistentes hosta fe-
chas bastantes tardias; y luego al Norte, tene-
mos toda la regién gascona, en la que. a iuz-
gar por la potencia de los fenémenos de sus-
trato, el vasco debié de mantenerse con bas-
tante pertinacia.

En estas tres regiones, por tanto. lo aue te-
nemos que hacer, tratando de estudiar los fe-
némenos de sustrato, es analizar, en definitiva,
aparte de los fendémenos propiamente vascos,
los fenémenos que se producen en esas len-
guas romdnicas, que rodean la zona vasca.

Habré. pues, que analizar el gascén, el alto
aragonés (dialecto aue no viene del castellano,
sino directamente del latin; como el gascén,
como el catalan y como el sardo) y el castella-
no-rioiano (en éste hay un rioiano de tipo vas-
c6nico o navarro v otro rioiano de tino vizcai-
no en la zona de Ezcarav)l. Veremos aue en es-
tas tres lenauas hay fenémenos aue sélo tienen
una exolicacién: aue el sustrato vasco se ha
impuesto en las lenguas romanicas contiguas.

Estc tendra dos consecuencias: Primero, se-
r4 unz confirmacién de oue en esas zonas se
hablaba vasco: seaundo (lo que, cara al futuro
es mas interesante). dado aue esos fenémenos
de sustrato son suficientemente activos y sufi-
cientemente potentes como para haberse im-
puesto incluso a lenauas roménicas. dichos fe-
némenos fonéticos ofrecen razén hastante co-
mo para imponerlos en el Euskera Batua.

4. ANALISIS SOMERO DE VARIOS
FENOMENOS FUNDAMENTALES

Esta parte va a ser demasiado técnica y no
entraré en detalles. Quien los desee puede re-
mitirse a mi articulo, en francés, que publica
Euskaltzaindia en su boletin «Euskera».

Uno de ellos es el del fonema /r/ inicial
(r—).

Como es sabido, el vasco se resiste a pro-
nunciar palabras que empiezan por r—.

Tenemos, por eiemplo, que del latino rota
provienen el castellano rueda, el francés roue,
etc.; y que en vasco, con una connotacién se-
méntica distinta, tenemos errota y en gascén es
arrodd.

Otro ejemplo: Rama o ramo, en occitano se
dice ram, en francés se dice rameau y en vas-

5



co, con el sentido de laurel, se dice erramua,
y en gascon, arramu. Podriamos ver otros mu-
chos ejemplos que muestran cémo el occitano,
el frencés y el castellano no ofrecen ninguna
resistencia a iniciar la palabra con el sonido r;
sin embargo, en vasco si y en gascon también.
El gascén, que pasa por ser una rama del oc-
citano, se separa aqui del occitano para coin-
cidir con el vasco; alejandose del francés y del
espaiiol.

En aragonés, segin observa Menéndez Pidal,
el fendmeno no es tan claro; pero puede dar
algunos ejemplos. Reir se decia en aragonés
de la montana arrier; rojo se decia arroi (o se
dice, puesto que el aragonés todavia se habla
un poco en el valle de Hecho y en el valle de
AnsG). Ribera se decia arripera; redondo se
decia (o se dice) arretundo. Por tanto, también
en aragonés ha ocurrido la misma duplicacién
a o e por delante de la r; indicio, lo mismo que
en el gascon, de un fenémeno de sustrato.

La resistencia del vasco a pronunciar una
r-en cabeza se ha transmitido, incluso fuera
del vasco, a los dialectos romanicos contiguos.
Lo malo que tiene este ejemplo (cosa que no
se suele saber) es que esta resistencia a la
r inicial no sélo se da en el vasco, sino que
también se daba, al parecer, en ibérico; y que,
por lo tanto, en rigor, este fendmeno podria
ser ‘de sustrato ibérico tanto como de sustra-
to vasco. Sin embargo, hay otros ejemplos, que
enseguida veremos, que son mas tipica y ex-
clusivamente de sustrato vasco.

El primero de todos es el fenémeno de /f/.

El fonema f hoy es una fricativa labio-dental,
pero no ha sido siempre asi. En vasco la /f/
tiene todo el aspecto de haber sido importada,
y ademds en tiempo relativamente reciente. Hay
muy pocas palabras con f en vasco; y las po-
cas que hay generalmente son de origen espa-
fiol o francés; por ejemplo, ferralla, ferra, etc.
Hay, de todas maneras, algunas efes que pa-
rece que son letras antiguas en vasco; por
ejemplo, una de las palabras méas conocidas
con F es afaldu, afari, etc. No en todas par-
tes se dice afaldu en vasco. Ya sabéis que hay
una alternancia de f con h en vasco, que es
muy curiosa. Los suletinos dicen aihaltii y los
roncaleses decian aigaltu.

Evidentemente hay una zona en la que no
se dice con f, sino con una h. Por fin, y de to-
das maneras, se dice también afari y afaldu.

Otra de las palabras que tiene f es afarra,
que también se dice aparra, que significa es-
puma; y que, con todo, tiene el aspecto de ser
relativamente antigua. Pero siempre tienen va-
riantec con p. Todo lo cual parece demostrar
que las f en vasco son recientes y de origen
alégeno. La observacion de los fenémenos de
sustrato va a tener, pues, mucha importancia
a este respecto. Siendo esta resistencia a la f
inicial muy caracteristica del vasco, y no sién-
dola del ibérico, la observacion de los fené-
menos de sustrato aplicada a esta caracteristi-
ca de la f inicial es especialmente importante
para nuestro tema. Por consiguiente, primera
constatacién que hay que hacer: la f en vasco,
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en tiempos antiguos y por observaciones direc-
tas de algunos graméticos del siglo XVI vas-
cos, sabemos que no era como la f de hoy. No
era labio-dental (poniendo los dientes encima
del labio inferior), sino que era espirante bila-
bial. Este fonema bilabial, que se escribe en
el alfabeto internacional con una ® es un fo-
nema muy inestable en todas las lenguas, y
tambiér: en el vasco. Por eso se explica que la
realizacion de f como bilabial en vasco haya
desaparecido.

Azkue y otros autores dicen que, en ciertas
zonas del Pais, todavia no hace mucho habia
gentes que pronunciaban las efes como bilabia-
les. Por tanto, si la f se pronunciaba como
bilabial, es natural que la f haya tenido mucha
tendencia a convertirse en una b (también bila-
bial). Entonces las efes de importacién han da-
do toda clase de fonemas menos f. Por ejem-
plo, una palabra alégena conocida (lo que suele
producir disgusto en los puristas) es la pa-
labra lore, flor. Esta palabra en Motrico se di-
ce flore; y hay canciones lapurtanas en las que
se dice primaderako floria. No debe quedar,
pues, duda de que lore viene de flore.

Otro ejemplo; en Polloe hay un caserio que
se llama Lorentzio-Enea, que evidentemente no
es sinc Florentzio-Enea. La resistencia a pronun-
ciar una f inicial ha provocado esta elimina-
cion pura y simple de la f. Otro ejemplo que
suelo poner yo es el de forca, que da horca en
castellano, y que en vasco evidentemente es
urka (con desaparicion de la f). En castellano
también ha dado una h, que ademas fonética-
mente es cero. Todo esto quiere decir que, yen-
do a una ecuacién, la f latina ha producido una
serie de fenémenos en vasco: ha producido p.
ha producido b, ha producido p aspirada, ha
producido cero, y ha producido a veces —hay
que reconocerlo— sobre todo en Vizcaya, una
f. Por ejemplo, el latin ficus (higo en castella-
no) ha producido en vasco: pikua, bikua, phikua
con aspiracién, ijkua y fikua (porque hay que
reconocer que también se oye a veces fikua).
En conclusién: la resistencia del vasco al fo-
nema f inicial se traduce a veces por la supre-
sion pura y simple, otras veces por una serie
de fonemas de sustitucién que, en general, son
bilabiales; lo cual es un indicio de que, efec-
tivamente, el vasco sentia la f como bilabial
y no como labio-dental.

Siendo esto claro en el campo vasco, vamos
a ver qué pasa en los demés dialectos o len-
guas contiguos.

Tcmemos por ejemplo la palabra hijo. El la-
tin filio ha producido en el gascén la palabra
hilho; en francés ha dado fils, en galaico-por-
tugués ha producido filho, en leonés (el dialecto
que, en tiempo de la Reconquista existié al nor-
te de Leén) ha dado fillo, y en aragonés fillo,
en catalan fill, en mozérabe (segin Menéndez
Pidal) es algo como fauchil. Aqui todos van
con efes; pero, de pronto, nos encontramos en
castellano con hijo, en el que la h carece de
valor fonético. Se ve, pues, que en todas las
lenguas latinas de la zona occidental se con-
serva la f latina; sin embargo, en gascén y en
castellano la f se convierte en h; una h con



valor fonético en gascén y sin valor fonético
en castellano: hijo. Si se hace un mapa y se
ve la f normal en toda la zona occidental de
las lenguas romaénicas, y se encuentra con esa
restriccion en gascon y en castellano, la impre-
si6on que sacan justamente los lingiisitas (Von
Wartburg, etc.) es que estamos ante un feno-
meno de tipo vascoide con una explicacién en
el sustrato.

En el gascon antiguo, con una rigidez ab-
soluta, toda f se convierte en h. En castellano
esta resistencia existe también, aunque no tan
fuerte como en gascén.

Ahora bien, para comprender esta resisten-
cia parcial del castellano a la f originaria, hay
que notar que el castellano surgié6 no en As-
turias (que produjo el leonés, dialecto que no
tuvo éxito politico); sino concretamente en la
Rioja. y que es ese el dialecto romanico que
tuvo éxito politico hasta convertirse en lengua
oficial del Estado Espafiol. No hay que olvidar
que Gonzalo de Berceo, que es el primer autor
conocido de la lengua castellana, era riojano,
y era, como él dice, de lengua céntabra.

Ya hemos observado que en la Rioja hay
dos dialectos de tipo vasco, distintos; en la zo-
na de Cascante, Alfaro, etc. de la Rioja orien-
tal esta claro, por la toponimia, que se hablé
un dialecto vasco de tipo vascén o navarro; y
en la zona de la Rioja alta, que es la que mas
ha conservado el vasco, por ser mds montafo-
sa probablemente, se hablé un dialecto de tipo
vizcaino. La prueba estd en que Gonzalo de Ber-
ceo, que era de la Rioja alta (probablemente de
Santo Domingo de la Calzada, que en vasco
se llama Ostabarte) cita a un tal «Don Bildur».
Esta palabra se ha traducido hoy  al Euskera
Batiia por beldur. Las formas bildur o billur son
formas vizcainas. Esto es un sintoma, o una
confirmacién de que Gonzalo de Berceo no so-
lamente era de lengua vasca, sino que era len-
gua vasca del tipo vizcaino. Pues bien: Gonza-
lo de Berceo, segiin un estudio del P. San Se-
bastidn (que suele firmar en vasco Latxaga),
tiene en su obra, por lo menos, cincuenta o se-
senta palabras netamente vascas, utilizadas en
el sentido exacto- que tienen hoy en vasco. To-
do esto quiere decir que, en la Rioja, en el si-
glo Xl al menos, cuando empieza a surgir la
lengua castellana, vive en contacto con la len-
gua vasca. La gente que empez6 a escribir en
castellano era gente que en casa hablaba vas-
co. Esto es una cosa segura; y que no ofrece
duda alguna para los que asistieron a los actos
celebrados el afio pasado en San Millan de la
Cogolla, actos conmemorativos -del milenario de
las célebres Glosas Emilianenses; entre las que
hay dos glosas, del siglo X, escritas probable-
mente por algiin monje que nadie sabe qué dia-
lecto hablaba. Probablemente era un dialecto de
tipo riojano, y eran normales para _quieg escri-
bié esas glosas en vasco como explicacion; glo-
sas que son todavia un misterio para tpdo _el
mundo, porque no se entiende bien qué quie-
ren decir, pero que bastan para llevarnos a es-
ta conclusién: que el castellano surgié en la
Rioja, en zona de sustrato vasco clarisimo, en
el sentido de que el propio Gonzalo de Berceo

era bilinglie. Volviendo, pues, al tema, hay que
concluir que esta resistencia del castellano a
pronunciar la f inicial es evidentemente un fe-
némeno de sustrato vasco. Pasemos ya a otro
punto.

5. ANORMALIDADES EN LA ZONA ORIENTAL

Otro fenémeno relativo a esta cuestion del
sustrato vasco es uno que ya fue sefialado, ha-
ce cerca de 70 afios, por un sefior que se lla-
ma Saroihandy, autor de articulos muy intere-
santes en la Revista de Estudios Vascos, y que
era especialista en fenémenos de sustrato en
bearnés, El bearnés no es sino la forma lite-
raria mas conocida del gascén; y fue lengua
oficial del estado de Béarn, y también en par-
te del Pais Vasco; puesto que, por ejemplo, en
Zuberoa, la lengua oficial ha sido el bearnés.
Signdo el bearnés la forma literaria del gascén
mas conocida y la mds documentada, es la que
permite hacer estudios un poco documentales.
Recuérdese que Margarita de Navarra que, por
cierto, solia pasar sus vacaciones en el casti-
llo de Gixune, en la frontera del Pais Vasco,
escribié en bearnés sus famosas poesias. Pues
bien: el fenémeno que sefialaba Saroihandy, y
que ha sido recogido por otros muchos auto-
res, es el fenémeno totalmente original en vas-
co, de la no sonorizacién de las intervocalicas
oclusivas sordas provenientes del latin. El fené-
meno de sonorizacién consiste en que las tres
oclusivas sordas —p, t, k— se convierten en
sonoras b, d, g, respectivamente. En esto el
vasco muestra también su gran originalidad,
puesto que en vasco las intervocélicas sordas
se van a mantener sordas. Si hacemos un ma-
pa de la zona de las regiones romdnicas, inclu-
yendo el rumano, el italiano, etc.. y lo dividi-
mos, como es costumbre entre los romanistas,
en dos zonas, una Romania oriental y otra Ro-
mania occidental, observamos que una de las
caracteristicas fundamentales gue sirvieron pa-
ra esta division en dos grandes zonas es la
conservacion o no de las vocales sordas (p, t,
k) en posicion intervocédlica. El rumano, el ita-
liano y el sardo, en su evolucién. conservan las
sordas como sordas (recuérdese la frecuencia
del sonido t, por ejemplo en las silabas fina-
les italianas: Dato, realita, etc.).

En espafol no ocurre esta conservacién de
la t latina, como se ve en el ejemplo que antes
pusimos: el latin rota pasa al espafiol rueda
(con la sonora d) y en francés es roue, don-
de incluso la d ha desaparecido. Pues bien: el
fenémeno de la sonorizacion de las oclusivas
sordas se produce en todas las lenguas roma-
nicas de la regién occidental de la Romania
(portugués, espaiiol, cataldn, etc.), con una so-
la excepcién: la zona pirenaica. En la zona pi-
renaica, y sélo en ella, se observa un fenéme-
no que ha llamado siempre la atencién de los
lingliistas: y es que las intervocélicas sordas
siguen siendo sordas. El primer lingiista que
observé esto fue el ya citado Saroihandy. Des-
pués ha hecho un estudio méas profundg Rol_'llfs,
que es un lingiiista alemén de la Universidad
de Munich. En su libro, publicado en francés,
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Le Gascon, estd largamente analizado este fe-
némeno con todo detalle, Sefiala una decena de
sufijos que en gascon han conservado la sor-
da intervocdlica; y trae unas sesenta o seten-
ta palabras en las que se conserva la sorda in-
tervocélica. El gascon, pues, en contra de toda
la Romania occidental, conserva la sorda inter-
vocélica.

En el aragonés pasa exactamente lo mismo;
y el fendmeno es neto, segin observa Menén-
dez Pidal, cuando uno se acerca a la montafa.
Un ejemplo: abierto en aragonés es apierto; re-
dondo es arretundo, etc. Ahora bien, esta es
una caracteristica tipicamente vasca. Exceptuan-
do el vizcaino, todos los demds dialectos con-
servan las oclusivas sordas: por ejemplo, el
participio de acabar en vasco es akabatu. Es ca-
racteristica del vasco la t sorda del —tu, que
es uno de los sufijos normales del participio
vasco. Hay, por tanto, una coincidencia en el
gascon, en el vasco y en el aragonés de la
montana, los tres Gnicos idiomas de Europa oc-
cidental que no siguen la norma de toda la zo-
na, que consiste en sonorizar las oclusivas. Evi-
dentemente, estamos aqui una vez mas ante
un fenémeno de sustrato vasco; y esta es la
explicacion que dan todos los lingiiistas. Caro
Baroja da los limites concretos de este fend-
meno, y son casi exactamente los mismos limi-
tes que antes hemos sefalado como limites de
la zona vasca. Saliendo de esta zona, por ejem-
plo hacia el centro de Aragén, donde ya no se
hablaba vasco, el sustrato no era vasco, sino
que era céltico (en la zona de Zaragoza) o era
ibéricc (en la zona de Catalufia), regiones don-
de, efectivamente, no se observa este fenéme-
no linglistico de la conservaciéon de las sor-
das.

Otros fenémenos que podrian citarse son la
sonorizacion después de / y n, tipica del vas-
co; y que no se produce en las lenguas veci-
nas. En espaiiol se dice blanco; pero en ara-
gonés se dice brango, que es un fenémeno de
sonorizacion como el que se da en el vasco,
en el cual (exceptuando los dialectos orienta-
les, el suletino, etc.), después de n no se en-
cuentra nunca la sorda k, sino la g.

Otra de las caracteristicas del vasco en que
se separa de toda la zona contigua es la asi-
milacién de las vocales romanas. Las vocales
romanas eran cinco, por su grado de apertura;
pero eran, en definitiva, diez, porque habia dos
cantidades: breves y largas. De estas diez en
todo el mundo occidental de la Romania se
pasé a siete fonemas: la i larga ha dado i; la
i breve y la e larga han producido una e ce-
rrada; la e breve ha producido una e abierta;
las dos a se han confundido; la o abierta ha
producido una o abierta; la o y v han produci-
do una o cerrada, y la u larga ha producido la u.

Este sistema de siete vocales es el normal
en todas las lenguas roménicas de Occidente,
en su fase romanica al menos. ;Cuéles son las
lenguas que no han seguido este esquema? En
toda la Romania occidental hay una sola ex-
cepcién: el vasco no ha hecho esta distincién
de los fonemas vocédlicos: No ha tenido en
cuenta la cantidad, y ha hecho otra transforma-
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cion distinta. Ha hecho lo mismo que el sardo:
no tener en cuenta la cantidad, y hacer una
sola vocal de las larga y breve correspondien-
tes.

Caro Baroja dice que esta es la caracteristi-
ca mas fuertemente distintiva en el campo lin-
giiistico vasco. Y eso tiene sus repercusiones
en las lenguas roménicas vecinas.

También me interesa notar que en la zona
oriental del Pais, digamos en la zona roncalesa
y salacenca, el fonema f inicial existe, como
lo han sefialado Azkue y Michelena. Ademéas de
esta falta de resistencia al fonema f hay otros
fenémenos curiosos, como los diptongos —au,
—ue, o el fonema r inicial, y otros, que parece
contrarian lo més caracteristico del vasco. ;Co6-
mo se explica esta debilitacion de las caracte-
risticas del vasco en la regi6n més oriental del
Pais? La explicacion que a mi me parece més
plausible es la accion que ejercen los fenéme-
nos de sustrato no vasco de la zona contigua,
es decir, de Zaragoza (que es de sustrato cé!-
tico). Es sabido que, por razones econdémicas,
los roncaleses y la gente de la Montafia baja-
ban al Ebro. Y por eso, a pesar de que el idio-
ma rencalés es muy arcaizante en muchos as-
pectos, en otros muestra unos fenémenos foné-
ticos muy poco vascos. Esto suele ocurrir en
las zonas limitrofes: que, por una parte, son
arcaizantes, porque algunos fenémenos quedan
localizados en esos rincones; y, al mismo tiem-
po, son también innovadores, copiando clara-
mente formas contiguas.

Conclusién

Para terminar, y con vistas al problema que
hoy tiene planteada la Academia de Lengua Vas-
ca, el de fijar una fonética digamos unificada,
pienso que lo habria que hacer —asunto que
compete sobre todo a los lingliistas— es tener
en cuenta que hay una serie de fenémenos de
este tipo, que son muy profundos, tendencias
fonéticas que se han transmitido como fenéme-
nos de sustrato a las lenguas contiquas, y que,
a la hora de dar unas normas, habria que te-
ner en consideracion. Tales son, por ejemplo,
esos casos de r inicial, que habria que evitar;
o ei de la no sonorizacion de las sordas, que
habria que tener presente [por ejemplo, a la
hora de elegir entre Unibersitatea o Unibersi-
dadea, hay razones para elegir la primera, co-
mo en efecto se ha hecho]. Igualmente, res-
pecto a la pronunciacién de algunas letras, ha-
bria que examinar, a través de los fenémenos
de sustrato, cémo se han alterado los présta-
mos de origen roménico, y cuédles han sido las
directrices fundamentales del mundo fonético
vasco, para tratar de conservarlas en el Euskera
Batua.

José Luis ALVAREZ-EMPARANZA



