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Guziok arduratzen garan lite­
ratura normalaz gainera, gazta­
roko ekintzekin ahaztu ezinik, 

mendizaleen literatura ere ahal 
dudan neurrian urbildik jarrai­
tzea guztatzen zait eta gauza ede· 

rrik idazten aa "kirol atsegin ho­
rretan. Gai hontaz, begirada arin 

batez, zenbait ohar egin nahi ni­

tuzke gaurko hontan. Uste dut 

merezi duela. 
Oraindik emozioz gogoratzen 

dut Peter Habeler-en liburua, 
Everest gailurrera bakarrean 
lortu zuen garaipenez. Zein 
ederki kontatzen duen zenbait 

urte aurretik gertatzen hasi zen 
ibili hura, guri aintzikatik gizo­
naren ahalmenetatik zerbait ha­

runtzagokoa iduritzen zitzaiguna. 

Buruz jokatuz noraino heldu di­
tzaken, hor ikus genezake irakur­
gai eder baten bidez. lgaz nere 

eskuetan izan nuen irakurgairik 
bikainenetakotzat gogoratzen dut 

Habeler-en obra. 
Gure mendizaleak, historiaz ez 

dute atzerritarren zehaztasunik, 
ezta ere, ez dute erakusten tradi­

zio zaletasun gehiegirik. Duela 
urte guti kostata lortu genuen ez­

kutu hura (goian mendizale baten 
irudia eta azpian haritzostozko 

gurutza edo ospa tarteka letrak 
Jarriaz), badirudi kargu aldakete­
kin bazterdu dela Euskalerriko 
Mendizaleen Federazioaren urre 
eztaietan birlortu zena. Historia 
zintzo ez gordetzearen agiritzat 

hor dugu Pyrenaica aldizkariaren 
igazko ale bateko lana ( 112 zen­
bakian "A txar te, Escue/a de Es-

Jakintzaren ikhuspunktutik, 

izen batzuen koinzidentziak ez 
dira hau baino gehiago: koinzi­
dentzia hutsak. bainan koinziden­
tziak ugaritzen direnean, orduan 

jakintza/ari batek zerbait gehiago 
egon litekela pentsatu behar luke, 
eta behar bada jakintzako azalpen 
bat eman behar litzakee hunelako 
faktuei. Physikak erraiten derau­
kunez, behin eta berriro errepika­

tzen diren faktuek Lege bat egiten 

dute. 
Italiaren ifarraldean bidaiatzen 

duen euskaldun bati bethi nabari 
izanen zaio, hor agerten diren 

euskal herri izenen ugaritasuna. 
Hemen bait dagotza hunelako ize­

nez herri hauk: Ahzate, Garate, 
Gal/arrate, Be/ate, Bai/ate, Bar­
tzo/a, Arona, Alfzola, Aranko, Zu­
maia (italiarazko orthographiaz: 
Zumaglia. Halaber italiaraz Biz­
kaia, Biscaglia erraiten da) Les­
SOifO, Orio, Zubiena, Arieta (Ha­
rrieta?) Aias, To/asetxe, Leizeta, 

Larrun, etaa. Eta egon ere ba da­
gatza A RNA TZ bezalako herri 
bat, zeinen erran-nahi euskaraz 

A"ano haitt bait lizateke, eta 
zeinen atzean gaur egun ere fran­

tsesez "Le Pie de /'Aigle", (hau da 
euskarazko formaren itzulpenaz) 
mendi bat bait dago. Jakintza/a­
riek aspaldidanik zergatik hain­
bertze euskal izenak hemen dago­
zen ikhertu nahi ukhan dute. 
Batzuen aburuz Neolithiko epok­

han haran hauietan zegozen ka­
rroinak, leiak, izotzak eta urho­

tzak atzera joan zirenean, orduan 

libro geratzen z iren haranetan 

Borthuetatik ethorritako popula-

Mendizaleen literatura 
ea/ada" deritzana). Lan ona iza­
nik ere, zenbait igoera/an 

badirudi birarkitze harrigarriak 
egin dituela. Lehenagotik igoak 

ziren paretak geroagokoen baitan 
jartzen dituela. Eskaladoreak 
izan dituzten elkarteetako boletin 
edo aldizkariak zerbait aztertzea 

aski zuten nori berea emateko. 
Literaturaz gainera, mendiza­

leen liburuak, a/bun ederrak iza­
teko posibilitateak dituzte paisa­

jea k hortarako prestatzen 
direlako eta fotografia kamarek 
ekarri duten aurrerakuntzegatik. 

Gainera, inprimategien abantai­

lak ere ez dira txantxetakoak. 
Liburu eredugarrien artean bat 

aipatzekotan, historia ere zehatz 
jasotzen duena, Jose Mari Az­

piazu azpeitiarraren Alpinismo 
Espaiiol en el Mundo dugu go­

goangarrienetakoa. Liburu hone­
kin ere ez dago aspertzerik, ongi 

dokumentatutako irakurgai atse· 
gina, argazkiz ongi jantzia eta 

noiz nahi konsu/tatzeko eran 
egina. Mendizaleentzat ez ezik, 

nornahirentzat liburu egokia. 

Mendizaleen literaturan era 
guzietako lanak agertzen dira 
gure egunotan, ez bakarrik mun­
duko mendi handieri buruz inpri­

matzen diren liburu ederrak, bai­
zik gure mendi apal hoietan egin 

daitezken ibilaldiz argitalpen 
arruntak ere bai. Arruntak aur­

kezpenez, baina mamitsuak bar­
nez. Hala dira Luis Pedro Pena 
Santiagoren Montaiias del Pais 
Vasco lau tomoak. Gailur, lepo 
eta mendartez egin daitezken ibi-

/aldiak jasoaz, eta era berean ibi­

laldi bakoitzaren inguruan arkitu 
genezazken monumentu, ermita, 
basarri edo kondairak ere aipa­
tuz. Inoiz, ibili gabe ere ames 

egin genezake. l gazko apirilean 
ondo merezia izan zuen Euskadi 

Zilarrezko Saria. Luis Pedrok, 
bere lau liburuen bidez, hegalez 
hegal, Euskal Herriaren geogra­
fia erakutsiz garamaz. 

A lbun eder bezala, zer esanik 

ere ez, hor ditugu Mendiak dire­
lako tomoak. Lastima da holako 
lan gareztia burutzean mendi gai­

lurren izenak hobeto ez jasotzea. 

Gure mendizaleen liburu onak 
aipatzean, nola utzi Felipe Uriar~ 
teren Buru ilhun /urruntsua! Eus­
kaldunak Everest mendian, hori 
izan bai da Euskal Herriko men­
dizaleak beren historiarako lortu 

duten garaipenik handiena. Peter 
Habeler-ena geroztik, garaipen 
horrek zerbait galtzen badu ere, 
testuz edo idazkeraz bizitasunik 

etzaio falta. Ongi kontatua da 
eta bertako argazkiak besteeneri 
zorrik gabekoak dira. Baina, bes­

talde, Martin Zabaletaren balen­
tria ere ez zen txikia izan. Josan 

A rtzek euskaratua, Xalbador 
Garmendiaren orraztapenez, 

Uriarte beraren gaztelerazkoa 

baino lehen argitaratu da. Euska­
razkoa ri sa/ketan laguntzeko 

egingo zutela iduritzen zaigu, 
zeren bestela norpere buruaren 
engainagarri bait da. 

Liburu hori, Everest gailurrera 

igotze soil bat baino gehiago da; 
lehen partean anto/akizunak eta 

Kathmandu-ra bidaia jasotzen 
ditu; bigarrenean X erpa herriaz 

ari da, ohitura, pertsonaia, sines­
kera, monastegi eta mendi han­
dien azpia hartu arteko ibilaldi 
luzea kontatzen ditu; hirugarre­

nean mendi mendiari loturik 

munduko gailurrik altuena hartu 
arte. Eta, han goian, eguzkiak 
berotzen ez duen lekuan zer zen 
Martin Zabaleta ber berak kon­
tatuko dif!.u. 

Irakurketa horien ondorean 

nork ez luke bere egingo Lizardi­
ren olerki hura: 

Maite ditut gailurrak 
argiak ez beste ... 
Hi, egaztia banintz, 
gainik gain nenbilkel 

Juan SAN MARTIN 

Al margen de la literatura ge­
neral, para el aficionado al alpi­
nismo, actualmente se• prod ucen 

muchas y buenas obras sobre el 
deporte montaiiero. El libro de 
Peter Habeler, Victoria en soll­
tario (Everest, 1978), me result6 
una de las lecturas mas apasio­
nantes que el pasado ai\o tuve 
entre mis manos. 

Nuestros montafleros, nada 
tradicionalistas, ademas de des­

terrar su primitivo emblema, a 

veces cometen imperdona\lles 
lapsus, tal vez por desconoci­
miento, o poco respeto a la his­

toria y al rigor cientifico. Como 
se detalla en el texto euskeriko .. 

En otras ocasiones, sin embargo, 
saben producir verdaderas obras 

Euskal izenak noraino? 

Euskaldun-ohiak noraino? 
z ione batetaz bethe ziren. Ezin 

erran diteke nortzu z iren, eia ligu­
rak, /ebuak edo ta askotan aipha­
ten diren salattak, ala heien au­
rrean ethor ziteken bertze 

populazione bat. 

Berhain, behar bada, gauza 

hauietan interese handiago eduk 
lezaken persona batek gauzak ik­
hertzenago ba ditu, orduan nabari 
izanen zaio nola Aosta-Herrial· 
dean, kromanon typoko popula­
zione hori. gaur egunean "mendi 
garaietako haranetan" bizi den; 

haranak bere goiko partean bethi 
zabalagoa bait dira, eta ikhuspe­
giak eta saroiak hedatuago. Bai­
nan "mendia/de ertainean u, hau 

da 500 eta l 000 metroen arteko 
haranetan, orain ere bertzelako 

populazione bat bizi da. Goiera 
huntan azken mende-arte, hara­

nak bethi padurez eta inthez bet­
herik izan dira; beraz hemen bizi 

izaiteko kondizioneak oso Izarrak 
ziren. Hune/a Neanderth1l-typoko 

populazione zahar hori haraino 

bultzatu z ituz ten geroago ethorri· 

wko herriek. 

Popu/azione hau bethi pro­
blema latza izan da herrialde 
hunen gubernarientzat. Hunela 
izkribu zaharretan bethi "kretino, 

hauiei buruz mintzo dira. Popula­

zione hunek, orduan, bai eta orain 
ere, askotan kretinismoaren kha­

rokteristika f!.ehienak zituzten. 

Herrialde hunen mendia/de ertai­

nean hion anhitz dira, non asko­
tan 40% eta 100% bait dira herria 
hauien populazionean. Gaur egu-

nean ere herri hauietako genteak 

intelligentzia ttipikoa dira, a/ko­
holizaturik dagotza eta heien bizi­
tzaren-luzera gehienetan ez dioa 
40 urtheez harantz. Populazione 
hau ikhusi duen persona batek be­
rehala erranen du, ezen heien as· 
pektuak Neanderthal giza typoa­
ren rekonstrukzioneetan ikhusten 
diren irudia duela. Beraz hemen 

ea/de egin behar deraukogu gure 
buruari zein den kausa ta zein 
den effektua. Alkoholizaturik da­
·gozelakotz, hune/ako Neandert­

hal-typoa hal dute, ala Neandert­
hal ethorkiko azken 
representantzak dir ela ko/ z~ bertze 

/ekhuetan giza primitivuekin gert­
hatzen ohi den bezala, a/koholi­
zatu dira. Askotan bere etxeetan 
animaleekin kohabitatzen dute, 

kretinoak direlakotz? ala nean­
derthalekoak direlakotz? 

Kretinismo hunen kausak asko­
tan hok bizi diren isolamendua 
dela erraiten da, bainan hemen 

egia erraiten ez dela iruditzen 

zait, zeren eta haran hauien 
parthe garaian bizi diren kroma­

non gizonek askoraz isolatuago 

bizi bait dira eta hune/ako kreti­
nismoa ez dago hor. Geroz hune­
/ako egokerak soilik hunelako 

ihes-/ekhuetan gerthatzen dira, 
zeren eta haranen eskualde behe­
ratagoetan berriro kretinismoa ez 
bait dago. Hemen behar daba po­

pu/az ion earen hirurg arre n 

"uhain" bat legoke. 

Hemen galde bat egin behar ge­
nuke baldin Kromagnon typoko 

gizonak Alpeetaraino Borthueta­
tik et horri ba dira. Borthuetan ere 
hune/ako humanoide primitivuak 
ere egon dira? Ala Kromagnon 
arrazaren sortlekhua Borthuak 

eta Massif Centrala othe dira? 
Eusko/herrian "giza-lehenei" bu­

ruzko legendek bethi populazione 
zaharrena gizon handiak, erral­
doiak zire dioskute. Bainan A 1-

peetan gizon salbaiei buruzko le­

gendek bethi izaiki ttipiskoak 
izaiteaz populaz ione primitivua 
presenatzen deraukute. Agustin 

Xahok bere "Voyage en Navarre" 
liburuan kontatzen derauku, nola 
XV/ll mende arte Borthuetan ere, 
"gizon salbaiak" bizi ziren, bai­

nan Xahoren aburuz ez ziren kre­

tirv;ak, ez eta ttipiskoak ere. Eta 
Borthuetan A urignak epokha 
danik baldin kromagnon popula­
zione bat bizi ba da, ez hal liteke 
izan Borthuak, homo sapiens 

sorthu den herrialdea? 

F. KRUTWIG SAGREDO 

A toda persona que viaje por 
el Norte de Italia, especialmente 
entre el Lago de Como cerca de 
Milan y el Monte Blanco, si se 
detiene un poco con ojos euska­
ristas, notara uoa tal gran canti­
dad de nombres vascos, que en 
muchas ocasiones coindicen 

exactamente con otros de Eus­
kalherria, que evidentemenie 
tendra que deducir que se trata 
de algo mas que una simple 
coincidencia. Hay pueblos que se 
llaman: Altzate, Garate, Arese, 
Gallarate, Belate, Vailate, Bar­
zola, Arona, Arola, Anzola, 


