Nombre de Setas en Fibar

En el ntmero anterior de KEZKA, lei con gran placer el articulo Cosas de micologia
del amigo Melchor Loyola. Animado por el y con perdon de los “latinajos”, que no son
de mi invenciéon y nos facilita a una idéntica valoracion universal, presento la relacion
de nombres vulgares que hemos empleado normalmente en Eibar y la misma preparé
para la secciéon de micologia de la Sociedad de Ciencias Naturales "Aranzadi" de San
Sebastian.

Desde que Telestoro de Aranzadi presenté sus libretos, de texto y laminas, bajo el
litulo de Euskalerriko perretxikuak, “Setas y Hongos del Pais Vasco" (Madrid, 1897), las
diversas especies se han clasificado en nombres vulgares y sus correspondientes técni-

Después de Aranzadi, Buesa, Busca Isusi, Lotina Benguria y otros han venido a coin-
cidir, con raras excepciones, con la nomenclatura de don Tlesforo,

No obstante, nrecisamos una nomenclatura detallada que determine los lugares y
Zonas en que se usan los nombres vulgares, con sus correspondientes técnicos, para po-
der distinguir las diferenciaciones existentes de unas comarcas a otras y a la vez poder
clasificar los nombres de las especies con mayor precision.

Con ese animo mandé al amgo Busca Isusi una lista de nombres vulgares usados
en Eibar. Pero en su Guia para recolectar lasg principales setas comeslibles que crecen
en Europa (Zarauz, 1967) (1), la larga lista, incluida en sus paginas 234-247, no deter-
mina localidades ni zonas donde se emplea cada nombre. Comprendo que la tarea no
es para un solo hombre, y con el deseo de iniciar en dar autoridad del uso que requiere

He de adverlir que rara vez tienen nombre las setas consideradas venenosas. A casj
todas las consideradas venenosas se les llama Sube-perretxikuak (= setas de culebras)
cuando son de pie alto y delgado, y Sapu-perretxikuak (= setas de sapo) cuando tienen
el pie mas bien corto y gordo.

Asta-puiza (en otros lugares Olso-pulza).—Cuesco de lobo. Lycoperdon piriforme. Bovista
plumbea,

Esne-pereixikua (en algunos lugares de Guiplizcoa Esnea).—Lactarius vallersus, Normal-
mente no se come aunque si es comestible.

Glbelurdifia.—Russula heterophila. También se conoce por Urritxa; solo que este nombre
se usa mas propiamente para Russula oyanoxantha.

Gorringo.—Amanita caesarea. Mas conocido por Kuletrua.
Kuletro-faitsua.-—Amanita muscaria, El culeto venenoso. Matamoscas,
Kuletrua.—Amanita caesarea. En gran parte de Guiptuizcoa y al NO. de Navarra le llaman

Gorringo o Gorringoa (= yema de huevo), cuyo nombre ha llegado hasta Eibar,
siendo los menos los que llaman asl.

Lanpernak.—Las setas con collar del género de las Amanitas y Lepiotas. Muy pocas se
consideran comestibles, y no por todos los aficionados a la micologla. Una que se
considera comestible es |a Lepiota précera,

Lanplerna oria.—Lepiota rhacodes y Lepiota excoriata. Consideradas comestibles exce-

entes,

Lanperna zurla.—Lepiota excoriata y Lepiota naucina,

Ondjuak.—Del género de los Boletus, segun el Lexicén del euskera dlalectal de Elbar, de
Toribio Echeverria (en “Euskera”, tomo X-X|. Bilbao, 1965-1966).

Olindua.—Boletus. Hemos oido de esta forma a algunas personas mayores de Eibar,

Ondo-baltza.—Boletus (Tobiporus) edulis var. reticulatus. Boletus (Tubiporus) aereus.

Ondo-hurubaltza.—Boletus (Tubiporus) aereus. Se emplea frecuentemente para distinguir
del edulis var, reticulatus.

Ondo-zuria.—Boletus (Tubiporus) edulis,

Onduak.—Nombre genérico de los Boletus. Entre los comestibles se les considera, ade-

mas de los arriba citados, y gque se conocen uUnicamente con el nombre Ondua, el
Boletus (Ixocomus) granulatus.

SEibarko Udal Artxiboa
Archivo Municipal de Eibar



Como arriba se indica, T. Echevarria llama Ondjua, y segun me explica él en carla
fechada el 7 de abril de 1967: “Ondjua que seguramente procedera de hongo, hon-
gus, del romance y el latin, sélo cabe advertir que al euskerizar la voz, nuestros
padres suavizaban la dental d de Ia palabra ondua en forma que cabia representar
con la apoyatura de una j o una y griega, segln un arbitrio particular”.

Perretxlkuak.—Setas. Nombre con dque se conocen todos los hongos carnosos de la clase
Basidiomicetos, sean venenosos O comestibles.

Pifiu-perretxikua.—Nombre reciente bastante generalizado. Lactarius deliciosus (Revellon,
niscalo). Segun me informé T. Echevarria en la carta aludida: “entré en la categoria
de las especies comestibles hacia 1910 6 1912, en Eibar a lo menos”. Y que al no
conocer nombre propio llamaron piiiarixetako perretxiko urdinzkia.

Sin embargo, me consta que en Zaldivar (Vizcaya) llamaban desde aquella época
niskalua, del niscalo castellano. Es de suponer que el Lactarius deliciosus se pro-
pagd con el pino insignis traido de Monterrey por Adan de Yarza hace asi cien anos.

Salsa-perreixikuak, también Saltza-perretxikuak o simplemente Saltzak.—Cantharellus ciba-
_rius y variante Cantharellus amethystinus. También se recolectan como tales algunas
del género Hydnum; por ejemplo Hydnum repandum, que se diferencian por los agui-
jones del sombrero, en lugar de l[Amipas decurrentes.

Sapu-perretxikua.—Se dice normalmente de las especies que se suponen venenosas. Gene-
ralmente dl género de los Boltus y Hygrophorus, considerados venenosos.

Sube-perretxikua.—Se dice generalmente por las especies de los géneros Copinus, Dro-
sophilas y Geophilas, que se consideran venenosas.

susak (en otros lugares de Guipuzcoa Zirak).—Lyophyllum Georgii (segun H. Romagne-
si). Tricholoma georgii (segin Aranzadi en Euskalerrlko perretxikuak, pag. 53 (Ma-
drid, 1897), F. Baraibar en su Vocabulario de palabras usadas en Alava (Madrid,
1903). A. Buesa, J. M. Busca Isusi es quien hace la misma advertencia en su se-
gunda edicion, y lambién Lotina Benguria clasifica por Tricholoma georgii.
£l Kardu-ziza, Pleurotus Eryngii, asi llamado en el valle de Berlizarana (Navarra), no
se conoce en Eibar. Es el llamado seta de cardo en Castilla.

Udazkeneko susak (la Platera).—Clitocybe geotropha.
Tellla-perretxikua.—Russula vesca. Russula xerampelina. (También Urritxgorrixa, de entre

las consideradas comestibles).

Truta o Tunba.—Tuber brumale y Tuber meldnosporum. Este hongo lan raro en nuestro
pais, pues se da normalmente en terrenos muy secos, se ha llegado a recoger en
robledades proximos al caserlo Munikola, vertiente Norte del monle Egoabitza, en
término de Zaldivar. Toribio Echevarria me comunicd también él ha llegado a cono-
cer, recogidos por un tal Manuel Mendqro que vivia en Chirio-kale, de Eibar.

Urdin o Urdita (en otros lugares de Guipuzcoa Gibelurdlfia).—Russula virescens. Es la
seta mas estimada enptre los aficionados eibarreses. Pues se le hace tanto o mas
aprecio que al Kuletro y Susak.

Unitxak o Urreltxak.—Nombre genérico de las Russulas,

Urritxa o Urreitxa.—Russula cyanoxantha. Russula heterophyila. A estas dos especies de
Russulas singularmente.

Urrltx-baliza.—Russula nigricans. Que se tiene por especie venenosa y que sin embargo
as comestible. Segun T. Echevarria, en su mocedad “se consideraba entre venenosa,
recién salida a flor de tierra no se diferencia del wurritx comun (probablemente se
han cometido equivocaciones entre Russula cyanoxantha y Russula foetens o Russula
sororia. antes de tomar suficiente madurez, error frecuente aun en nuestros dias),
y como hay —sigue diciendo— buscadores que no perdonan las plezas mas insignil-
.c_ante% r]ay lugar a confusiones que son las responsables de muchos casos de into-
xicacion”.

Urritx-gibelurdifia.—Russula cyanoxantha. Algunos aficiopados llaman simplemente Urritxa.

Urrltx-gorrixa.—Russula vesca. Russula [ntegra Russula xerampelina, entre las considera-
das comestibles.

Uritx-gorrixak.—En general las Russulas no comestibles. Russula emetica. Russula macu-
lata. Russula lepida, Russula pseudointegra. Etc.
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