
1953ko maiatzaren 19an, goizeko ha· 
maikean, bi gizon heldu ziren, lehen 
aldiz, Everest tontorrera. Himalaya· 
ko mendietan, bere 8.848 metrokin 
m1mduko gailurrik altuena. Era, hil 

honen 14arz arratsaldeko hiruterdie· 
tan euskaldun batek zapaldu du mun-

duaren gailur hori. . 
Hogetazazpi urteko bitarte hortan 

zenbait espediziotako mendizaleek 

benderatu zuten gailurra, bama beste 
askok ezin izan zuten. Orain euskal

dun mendizale /aldeak egin duenak 
erakusteo digu kirol honen helduta

suna Euskal Herrian. Lorpen ausart 
honegatik bijoaz gure zorionik kar

tsuenak taldea osatu duten J.l. Lo
rente, A. Rosen, L.M. Saez de 0/aza
guria, F. Uriarte, R. Gallardo, E. 
Hernando, X. Erro, J. R. Arrue, E. de 

Pablos. J. Urbieta, X. Garayoa eta 
gailurra hartzera heldu zen M. Zaba
/etarentzal. Zuek burutu bai duzute 
gure arrean aintzinatik genkarren 

gogoa. 
Munduko gailurrik gorenaren izen 

jatorra Xomolunma da. Munduaren 
Ama Jainkoa esan nahi omen du. 
Baina inglesek lehen neurketak egin 

zituztenean, orduko geografoen koro
ne/aren deitura jarn zwten izentzat: 
Everest (sir George Everest-ena). Izen 

jator polir hura galtzea penagarria 
bada ere, gerozlik mundurik gehie
ncan Everest be=ala ezagut=en da. 

Gizonak berez sorl=etikan dakarren 
munduaren bazter guziak konkislatu 
nahian, 1909 eta 1911. urteetan Ifar 
eta Hego Polouk oinperatu :ituene
llk, mendirik altuenen gailurretara 
begira ipini ziwen beglok. Ordurako 

Mont Blanc igoa zen. baina beste 
anitz zeuden gizonak oinperatu gabe

rik. Everest-erako gogoak Europako 
lehen gerrate garaian Jortu ziren. eta 
lehen espedizioa 1921ekoa izan zen. 

inglesak antolatua, H. Bury bunaagi 
zela eta Mal/ory izan zen orduko es

kalatzailerik ospetsuena eta lehen 
ekinaldi hartan aurrengo ibili zena. 
Mendiaren ifarraldetik egin zituzten 
beren ahaleginak, era ez ziren i:an al
perrikakoak. Ondorengo espedizioeta
rako asko ikasi zuten, bai mendia 

bera hobetq ezagutzen eta baita ere 
ekipoa hobetzen. Ondoko bi urteetan_, 
1922 eta /924an, G. Bruce buruzagi 
zela egin zituzten berriz ere igo1zeko 
intentoak. Hirugarrenean hil ziren 
Ma/Jory eta lrvine. 

1935ean, berriz hasi zirefJ inglesak 
Everest mendiaren tontorrera igo na
hirik. 1936an eta /938an ere jarraitu 
zuten. Bide berriak er~ intentatu zi
tuzten, baina alperrik. Eragozpenak 
handiak ziren. 

Nimalayan. garai harllln, hotza 
i::an zuten beti etsairik handiena. Ez 
bakarra, noski. Haizea bera ez .zen 
izan askoz hobeagoa, eta ailura han
diak berakin dituen beste gait:. asko. 
Esan beharra dago lehen espedizioeta

tik erabUi zutela oxigenoa. Baina or: 
duko bonbonak astunak ziren. Eta, 

gorputzak, a/wra haietan holako la
guntzak behrrezko ditu, zeren desgas

rean sartzen delarik ez bait14 inolazko 
errekuperat zerik. Gerra te· ondoreneko 
naylon ela aluminio gogorragoez ja
berzea abantaila handia izan zen. 

Beroz, tekniken aurrerapen horrek ja
rriko zien ekipo egokiagoak gerta· 

tzeko aukera: soineko akoltxatuak. 
ah1miniozlw tresneria, naylonezko 
sokak eta kanpaina dena, eta abar. 

1950 eta 195/an, berriz ere han 

ziren, lehenengo Tilman glaziarrak 
hobe1o ezagurzen era gero igo nahirik. 
Orduan deskubritu zuen Eric Ship

ton-ek ega aldeko lepoa. Urte bete ge
roago, 1952an, zuizarrak inrentatu 

zuten. Lamberl gailu"etik hurbil 
egon zen baina ez zuen igo. 

Lehengo esperientziak ezaguturik 
eta teknika berrien aukera aprobetxa

/ll ri k, 1953.urteon inglesak eraru 
zuten espedizio handi bat. Ezegoen 
amor ematerik. J. Huni izan zen bu
ruzagi eta aspaldiko egarria ase zuten 
Hillary eta Tensing-ek gailurra har
t~eaz. 

Literatura ugaria du Ew:rest men 
diak eta hi.Horiarik ederrenetako ida

tzi zuen zenbait espediziotan partaide 
izan den W. H. Murray-k. Mendiza

lewsunez euskaraz idarzio den leher. 
libunw A. Narbai:.aren "Goi mendie
tan ;:ehar" derir:dna da etu laburki 

Munduaren gailurrean 
baina zehatz agenzen ditu. beste 
mendi batzuek aparte, Everest-go be· 
rriak 9 eta 10. kapituluetan. eta 

J /ean, 1974 Tximist izenez euskaldu

nak eratJ,l zutena adieraziz. 
Geroztik askok igo dute, baina 

beste asko geldi/ll dira ezinez. Euskal 
Herriko lehen espedizioa bera, 
1974.urteml, gailurreak urbil egon 
zen baina igo gabe itzuli beharrean 
gelditu ziren. Ormn, munduaren gai
lurra oinpean hartzeaz, Euskal H e
rri ko mendizaleen historian eza~utzen 
den arrakastarik handiena lortu da. 
Zorionak guzioi.' 

/eta la Clunhre del Everest, el monta

tiismo 1•as~o ha logrado el ma.ror 
ex ito de su historia. Ha sido exlraor

dinaria Ja proeza del equipo de ll 
personas bajo la dircccidn del vi/o· 
riano J./. Lorente. 

Juan SAN MARTIN 

El dia 14 del presente mes, al al
canzar el hemaniarra Martin Zaba-

Ho/lar el Everest con sus 8.848 

metros sobre el nivel del mar, desde 
aque/la expediciOn inglesa de 1921, 
ha sido la nuixima aspiraciOn de todo 
escalador del deporte de la montaiia. 
Todo aficionado hemos seguido con 
interes las noticias de los sucesivos in
tentos. aUn de las posteriores expedi
ciones a aquel/a de 1953 que por pri
mera vez coronara la cima. 

Los mayores impedimiemos de su 
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ascensiOn. han sido el imenso frio y 
los fuerres vientos. ademds de la alti
tud que, con su falla de oxigeno, hace 
que 1ma 1•ez de alcan=ados los 8.000 
metros, el organismo hunumo entre en 
u n progresivo desgaste fisico. 

Los primeros intentos y exploracio
nes y los avances tecnicas en el mate
rial, faciliraron el triunfo de su 
conquista. Pero en este punto hemos 
de recordar que anreriormente no 

exisria la fibra de nylon que ha per· 
mitido que la vestimenta y las cuerdas 
no se he/aran; el progreso del alumi
nio y la mejoria del material Jl?rrico 
han sido una gran a;·uda a la hara del 
transporte. Estdn, ademds, los a••ances 
tecnicas de la escalada en lue/o para 
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superar los ··~;fllc 

del glauar. 

Desde !953 se~ 
sas t~scensioiU'i. 
expediciones fiO 


