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• TRIBUNA ABIERTA 

Atenci6n a la asistencia psiquiatrica 
Ordago de 
Solchaga 

L 
a salud moral deuna sociedad se 
maniftesta en g1a11 medida en el 
trnt.amiento otorgado a sus sec· 
t.ores mas d~iles; aqncUos que, 

por nh~ de ~ pbr halllj!Se inrnr· 
SOG m !litllllciones limite o por padceer 
delennl:nadas enfe:rmedadcs mas o menos 
JJUJiditas, esi:a:pan a Jo que pucde ser una 
media en el nivcl de vida de la poblaci6n. 
Los enfermos mentalesoonstilllyen un.o de 
eslo5 secton;s ll:adicionalmente margina· 
les. que cmpieza a ser adem8s IDl proble
ma co~ importanlll ya que su impac· 
to soc;ial excede con mucbo al que pudo 
tener en o1ro tiempo. Y ello, no s6Jo por la. 
proocupaci6n creciente que .suscita, para· 
lcla a los mayores conocunientos que se 
benen sobre la materia, sino por cl (a(;tor 
aifudjdo de otros fenomenos propios de 
nuestrn a~ encrucijada . .hist6rica. Fen6-
menos como la coru!Xi6n de la cnfurnlcdad 
mental con la existencia de nna pbblaci611 
aoclan~ que ''ii en aumento y cuya espe
ranu de vida, por 1m avances de la medi· 
cina, liende o. clevarse progresivamente. 

Pl.ensese que en nuestra comunidad 
-Q:II.IlO. por ot.ra parte, en el resto del 
mundo- las enlermedades lJ5iquiA!ricas 
tiener1 una mayor pn.oyalencia entre las 
pe!'SOJlllS que ban supcrado lOs 65 aftos. 
Cqnsl~ igual.mente la injusta psiquia· 
trlzaci6n de pacicntes que, sin problemas 
psiquiatriros especfficos, padecen enferme
dad.es seniles qua requw:irlan otro tipo de 
atenci611 o$ parti.cul.ariZada. 

Si be citado, en primer lugar, a la po
blariOo mayor es porque se trata de uno 
d<t los I'CCt.'ptoM de la asistencia psiqui4• 
trka mas caracteristicos. No es, por su· 
puesto, el 6nlco. La enfermedad mental 
puede asaltar a toda cla.se de peoonas-$in 
d1stlncio~ de edad. Por rcferirme a oQ-as 
ci.rcunsta~ que llgravan, como digo, su 
imP/.ICIO SOcial, cabrfa hablar, igualmenfll, 
de la atenci611 especial que dcmandan, en 
este variado mundo, pacieotes con proble· 
lli3S de drogadicci6n o incluso de reclu· 
ai6n legal. 

De todo esto -y de mooho m4s, por 
supullSUr se oeupa el Informe del AraJ1:e. 
kQ sobre la Amtencia Pslquiatrica en la 
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comunidad aut6noma V3liQI, que en dias 
PllS<Idos he entregado en el Parlamento 
vasco. Si hemos mvesogado sobre~ ma 
t.eri.a es porque el Ararteko ha querlW 
entrar a fondo en algo que tiene mucllo 
que ver con 11\lJ!Stnl calidad de vida. En 
electo, del tratamiento que se ~ al proble· 
ma t.endremos una radiografia no s61o del 
limdonamiento de Ql,leslro6 mecanlsmos 
socillles de inle<,jraci6n. sino tambien de 
nucstra propia sensibilidad humana y so
ciaL 

Del tratamiento que demos al 
problema de la psiquiatrfa 

tendremos una radiografia no 
soto de los mecanismos de 
integraci6n social, sino de 
nuestra propia sensibilidad 

humana y social 

l:iablo dell'fUblema y q)liz4, con llUis pro
piedad, debarla.Mblar de un conjuoto de 
problcmas que se cntrecruzan origj.nando 
''l!l'dadcras bolsas de marginaci6n, que a 
menudo caen en manos de una ~lellcia 
pSiqui.atnca exceslvamente uniforme para 
la demanda que se le va planf.wldo. Por 
ello, y en el co.njunto de ~9DCS 
que el in!Onne recoge, se imiste en una 
asiste11cia psiquililrica di\l\li'Silicada -r. a 
veces, s6k! complelnctltada-, para baeer 
frente a situacio.oes que $On tamblen diver· 
sas. La redislribllci6n de los pacientes pa· 
ra ~r ser ateru!idos por ~ e&
pecfficos, el establecimiento de vlvienda5 
protegill&, el desarrol\0 de los servilliQ$ 
de atmciOO comnnitaria; y. sobre todo, la 
creaci6n de unidadcs ~ de p5i00-
geriatrla ... , por citar algunas de la$ nm· 
mendaciones hecbas por el infoiiiie, no 
haren sina recogtr esa necesidad de abor· 
dar el trataauwto de la enfennedad meo· 
tal en loda lll variedad y C9IDPWidad de 
sus manifestaciones. 

Y si al.udo al mismo ~empo a integra· 

cton y scnlulo ~al de In reponsabili· 
~ad social que l)?lliO ciudadanos 0011 ln· 
cwnbe es porque lo uno se ballll m fun. 
ciim de lo olro. Una IQCiedad ams sen&bi· 
lWida y pmx:upllda por el tratamiento 
que se dt! a la wud mental-t'D sus asJM!C· 
tos prevtOU\105 O lmill'!utiro;.., tmdra 
m8s posibi.l.idades de conlllr con mAs y 
meJores servu:.1os Jl6l<Iwalrnxl!l. Sialgo be· 
nen de burno loos IIOCJedacles abit'rtas y 
drmocraticas "':su capacidad de avance y 
pc:rtea:io.oa.mlt'nlo por la presi6n de la 
opmi6n l)Ublica Lo que 0011 !l~m a la 
neresidad do; una amcienciacl6o mJlYDr 
sOlmlla cuestl6n qu~ estoy coment.ando y, 
c:orrelativamente. a uo cambio de mentali· 
dad en el que t.enga cabtda un sentido m4s 
lllUvmal, w el concepto humanil>ta. 

En el contexto de una &Ociedad motler· 
nA domioada por le espedali:.aci6n inevl· 
table convctldria m;u~r en alguna me· 
ctida ese aos!a illobal de w.ber que rue 
propio dcl Rt.nacin\ineto Ent.te otras 
cuestiones, jJ8Ia que la raz6n no sc disocie 
del senlllnlmto y am.bas, estrcdlamente 
umlhls, act.IVIlD ~ duda permanente que 
ha sil;lo !liemprll la dmllmica de la$ socie· 
dades occidcnta!es Lo& espfritm inquie!O$ 
conwnplan Ia U'af!\.'<ha y carern:i1\S huma
nas, cUosson lot quo• pueden aportar nue
•-as idcas que, a la JlO!!t.re. se OOnc'ret:anl.n 
an reabdades pnlctu:as. No creo estar ale
Jllndome coo estas ultimas rellt:XlOJleS del 
lema que et. objeto de este ar1f\:ulo Uta· 
1llilS bablliJldO de algo relacioaado con se· 
!'e$ biiiiiiiDOS, CXJD ~res buma.nos que SU· 

freD y R ballan en •iluatiOJW$ de profunda 
desigualdad social No !On objetbs meai· 
nicOs que lmya que repamr asepticmncnte 
en 110 ~- Son personalidades rotas a 
las que luty que comprender y ayl.ldar a 
una mejor existeocia ;.COmo entonces PQ

drfamos exclwr el 011m1Jdo de la piedad si 
pretendem(l'l ser diC81:l'S? 

V o. de.9de lu~. la tcivindico. Y por 
eso, auo a rl~ dt' que se me tac.be de 
wopico, reivindiro tambit!n la sentencia de 
\"111!ilio: t0m11ia lii1rd1 Amar> o, lo que es 
igual: ~ QhtQr .. ll<. ~. 
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PEDIIO AL TAIIU 

N 
o es ftcellCJlt.e, o por Jo men0<1 no 
lo ha stdo hasta abora, que la 
mmistra Partnvoz se distancie de 
las declarac.iQnes de alguno:. de 

ltl.\ minist.ros. Mucbo lllllDOS cuando .no esta 
presente el jefe de (;obiernQ. Sin llJDbargo, 
suOOdiO el JlQS(Ido viemes despuCS' de unas 
explosiva.~ dcclaraciones de Cllrlos SO!cbaga 
en relari6n con lO$ pllllles de futuro de su 
Monislerio en las que anunciaba PJlra muy 
pronto la \'Uclta de la~ antenores relenciones 
en las ncimi.uas de tRPF. reclifil-adas hace 
pocos ~ . y una mayor Oexlbilidad tn el 
dcspido que. adem4s, se abaratarla g:ara las 
empres&. 

Medida esta llltlma que el G6bierno aca· 
ncia dcsdt haee mucha bempo y que no se 
babia atreVJdo a poner en marcbll por la m4s 
que previsible rcacci6n llind.ical. Rosa Conde 
ba dicl.l() que \)Sa5 soa propuestas w estudio 
por parte de Hacicnda, como tantas otras, 
p:ro que el Gabi!li11Q ni las wala, l.oda,ofa, ni 
lnS CCluli!mpla. Una sallda dialklica que rc· 
vcla que la presidt'ncia del viernes a eargo de 
Narc..~ Sena no rue de tramite y que indica. 
por un lado, que la sorpresa de algunos mi· 
m$t.ros no pas6 esta ,.ez en $ilMcio y, POr 
otro. que SQlchago enconu-6 m:\$ resistencia 
de la que normalmente estll acostumbrado 

Es ilJl secreto a voecs que la pollliea eco
n6mica del Gobiemo no s61o nel despierta 
uuanonudades enlre sus uuembros sino que. 
adc:mQs, llS fller1el!lenle conU!stada. Las rclll· 
ciOtulS de Solcltaga con Narcl$ Serra- y con 
8orrell, por pooer dos ejemploo signifieatl· 
"l)6, distaD mvc:bo de ser excelentes. Distan
cias que posiblemente tlay311 aumcntado es
loli di& a prop6i,ito de que tanto cl viccpresi· 
dente como elrninistro de Hacicndll. aspiran 
a suceder a Ferm\odez Ord611~. En ese con· 
~to n1Sulla dificil deseolrai\ar cl5111nificado 
de l& deelllracio- de Sok:haga si se tiene 
en l'Uenta que ~ uuoca babla a humo ds 
pajas. 

Anunciar esos planes puedc ser 110 globo 
sonda, oo tanto para los sindicatos cuya acti· 

l~d es r~diana COUtO baaa sus compaiieros 
de Gabinete o bien uo drdago a. 14 grands. 
Todos loo )ndidos apuntan a esl:<l segunda 
hip61esis. 

incluso los comentarios de una rue-
da de prei!$11 efootu.ada por cUos, y 

m> dejan de !iOrpreoderme al~ 
oo las o.~ctitudes que toman. 

Es comprcosible lll prceauci6n 

f\'61 t)Jf. ttGO&lfltiO j \'Uf.~ f>lfJ.l QIX DAN Sensatez i.tabrf:J que ir mas )e)OS El Esl.ado que putodan !omar estos alililldos 
llll\f..l\0 1foi.A !1 fLS puesto que el paso (jue se pretende VAscO t\0 VA A ON- En su periOdirb Glel 8 del at1.ual. fll,pafiol no t!. ~l Gobil!mo de Ma· 

~ n!1,LOtlf.~ Qut. TIVAL Dl11r.l~ Pl 
con molhn de las COD\'T!I'S!Joiont, dnd. S Eslado <"'paifol estll consti· dar(!ebedeser muy medido y bien 

i!AC~ TM.Trl AL DON~1'l , 7AUHGOI~OA! 
PNV·HB. se ba realizado el ""alis wll:k1 por ~ d1ecisiete autooomfas catculaoo. 

AWtol'fAnl(trro OI 
la y las relll,lxiones m4s cli<rlll 1 quo: lo ronforman Todll$ eliaS li.'D· Sin embatg<>, se debe de tener 

1!11.V.0 .. ~ 1.11' 
hlcidas que a mi juici() han temdo drfan que aceptar de alguna mane- cuidado con algunas expresioues, 

lugar ~o los Ul~ liemJlO!>. ~re· rn I!St:.1 desmembraci6n. puesto que en el otro partido en el 

rcnte5 ala sitnaci6ndel Pat• V u..,..., Termino con ua propia&- pala· q1.1e se quiere oonOuir estan perso-

Sil~cri11 Zab;Ua, gudari uu.m h~ •I...J t<az tkb.• ai>qytm;! soil" 
M!' con ailosde militanciay sacrifi· 
cio por unas idea$ a las que I.Odavia 

<J ~ 
51090, no leng<> "'l gu!IUJ d< ''""''" lu tkm.:...rudD, tl Bstotuto, sobn ~l 

no se les ha ofdQ ninguna queja a tcrl4:, pcro te '~ )'ll en la sensa1.a &todo d# thrrtdro, !<Jbr• lt resp..to 
m~ donde las apclimcia\ hu · 1k lu ~T$())11.1 huJnlliUI. Nrmat ~ 

peslll' de algunas declaraciones, in· 

- !<'~lo deb\~I'M de ser paz )' cotr.s!gi<i61o ~ mutando a nlli/15()/. 
cluso de ditigentes de EE. 

coneorola cotre todos lrl! ,._ 1 a AJrl#s u s.>n~ a dlu/ogar, La militancia socialista es"IA 
Te dor las J!l'acias m.'b re-udi<lu' RB 114·~ 1k rtiiUildar a IQ !liob>ndo dando prueba de disciplina in lema, 

~.~IN ~'11\l t.A por lu contribud6n 11 la pu. ya qu, u~ .u STA y ll .su o/1Jel.irlo IU oonvencidn de que lo que sus dirl-

P!Ni'IIM PAAA ~~$ .no es babJtual Ueg~r a Lu edad con rwmorimr y arasiJllar ll la maj/lr gentes preteJJdcn es. por el bien del 

!lAIV<IIDtLI.AS Dl l• claqdad e independ\!riC!~ de JW rto ckl jU.ebla MSro• sociali.smo w Euskadi. 
l.A COOCJ{A T L 1 cio de que baees g,.ilil Y u Cln'<> que 

Que Dios te. olga, Sil'ter!o, y que Debatir vuestras ideas con liber· 
t\ONTE loa que 1.11 I!X]lOJIC:. lo compar\t'l'l l& tad y dccidir pensando en nuestro 

1tunel1l!a mayoria de 106 YliSCU'o. aun lo:; va!IC~seatiiOA lo suliclentcmen· pueblo, pootUe s61o asi et lo enten· 
cuando algunos se empeilen de 'u 14' pragmatJros para ru:eptar estas 

dcill y pensa.r, tambien, en que el 
co ttlllndo en agjtar y destapnr el n:alidades Q\Je no IJcnen vuelta de ideal qut mueve a los dos partidos 
fraseo donde di~n guardar 1113 VIC ht>JU 

es .gura para mt~chas pueblos que 

~ 
J!IS" *'l(lll:\ de lo que llapmn la Joo MMio de UrquUo 

oUodio-AJavol quie.ren eonvlvir con otros an liber-
sobrranfo IU pueb/.o 110SGO (la 1nde lad. 
pendendal. Tu la t~ OOJado bit11 

Oi~eipllna lntema ---claro: •Es urw 11lopfa j>qfiSOr qu•• ,•/ !A.'IIt-., Elandio, v._-.) 
Estado es(/!lJI<ll <~JU dlsfluo!ltn Q nP Ht leldo llguoa de las manifesl:l· 
godoi 141 olll!nwfi'M• Pero Isil \l:z ~ heehas por afiliadO$ de EE, Contlnila .., 18 ~ elgul1n .. 


