
EUSKAL HERRIKO MENDIZALE-

TASUNAREIN HASERAK 

(Zenbait oroitzapen Federazioaren 

urre - eztaietan) 

Aspalditik mendi-kiroletan an garenontzat 
urte gogoangarria zaigu aurtengo hau. Hil ho-
nen 18an betetzen da mendizaleen erakunde na-
gusia, Federazioa, Elgetako plazan sortzearen 
50garren urteburua. Hau dala eta, maiatz honen 
19an izango dute mendizaleek, Elgetan bertan.. 
anaitasunezko bilera. 

Garai hartan Federazioaren sortzaile izan 
ziren elkarte edo bazkunetatik, uste dut, gaur 
egun lau besterik ez direla: C.D, Bilbao, Bilbao 
Alpino Club. Donostiako C.D. Fortuna eta 
C.D. Eibarkoa. Gainerakoak suntsitu ziren, bai-
na beste asko sortu dira geroztik. eta gure egu-
notan karnetez ofizialki kirolagintzan, depor-
tean ari direnetatik, mendizaleen federazioak di-
tu bazkiderik gehien. 

Mendizaletasunak gauza asko ditu bere alde, 
Natura garbian ibiltzeaz, haize osasuntsua har-
tzeaz, bazter zokoak eta gailurrak ezagutzeaz 
gainera, batez ere, edozein adinetan praktikatu 
ahal izatearena. Gainera, sasoiko eta ez hain 
sasoiko daudenak zenbait ekintza berezi ere egin 
dezakete: ski, eskalada, speleologia eta abar. Za-
baltasun hauek ekarri dute kirolgintza honen 
ugaritasuna. 

Baina, hastapena kontuan hartuko baditu-
gu. bestelako arrazoiak ere aurki genitzake In-
dustriagintza handiak, hiriak handitzeak. kalez 
eta etxez gogaiturik Naturaren bila irtetzeak 
bultzatu zuen gizona kirola hau hautatzera. 

Joann zen mendearen azkenaldean hasi ziren 
mendi ibiltariak kiroltzale bezalako ekintzan, 
baina Bilboko Club Deportivoak jarri zuen, 1914-
ean, lehen konkursoa. kirola gisa urtean zen-

gailurretara igoerak jarriaz. Era hau he-
zabaldu zen garai hartako zenbait ki-
rol bazkunetara, eta elkartez eta gizonez gehi-
tzea pentsatu uten erakunde nagusiago bat sor-

nen arteko harreman eta elkartasunea-
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ski egiteko ohitura, eta 1906an sortu zen Ski 
Club Tolosano Tolosarrok izait ziren geroago 
Candanchú, skiatzeko toki paregabea, aurkitu 
zutenak eta baita lehen ostatua toki hartan egin 
zutenak ere. Bilbo aldean ordea, eskaladak egi-
ten hasiak ziren Federazioa sortu orduko, Eta 
sorturtean bertan, Orduñako Pico del Fraile eta 
Menako Ahorcado haizorrotza igo zituzten. Gai-
nera laster heldu ziren bizkaitar haiek Naranjo 
de Buldes-en gailurrera ere, Eta ez ziren urte 
asko igaro Alpes mendietako gaiurrik altuenak 
igo arte. Garai hartan, Sopeña eta Espinosa 
izan ziren batez ere ekintza horretan gehien 
saiatu zirenak; azken hau Kilimanjarora ere 
bai, igozen. 

Ordurako, Donostian eta Eibarren ere hasiak 
ziren eskaladak egiten, baina garai hartan ape-
nas ezagutzen zen espezialitate honen teknika-
rik. Gerrate ondoren hasi ginenok. Eibar eta 
Bilbon batez ere. teknika aurreratu xamarrak 
sartu genituen. Mallafré-ren liburua agertu on-
doan, batez ere hobetu genuen teknika. Gaurko 
abantaiak agirian daude edonongo mendi han-
di eta zailetara joan ahal izateko. 

Speleologia bera, oso aspaldikoa zaigu gure 
herrian, mende honen lehen partetik datorkigu. 
baina beti pertsona soilak beren gisara edo ar-
keologoak beren jakintzaren beharrez. 1948an 
"Aranzadi» Zientzia Elkartea sortzeaz batera, 

elgarte honen sorreran zer ikusirik aski izan 
zuten Gipuzkoako mendizaleak—, bizkortu zea 
harpeak ikertzea, elkarte honen speleologi sai-
lari esker. 

Baina, Federazioa sortu zenerako, aldizkari 
baten premian aurkitu ziren gure mendizaleak 
eta 1926an sortu zuten "Pyrenaica» deitzen de-
na, eta zenbait gora-behera eta eragozpenen on-
doren oraindik ere argitaratzen dena, «Pyre-
naica» aldizkarian biltzen dira Euskal Herriko 
mendizaletasunaren ekintzak eta lanak Men-
diak eta mendizaletasunak inguratzen dituen 
gauzak eta kirol honen historia bera aldizkari 
hortan aurkitu behar dira. Gainora. aldizkari 
honek, edo aldizkari honi esker, mendizaleta-
sunak, kirol bezala, goragoko maila bat har-
tzen du, mendizaleak beren ekintzaren idazle 

ra bultzatzen ditu eta mendi ibiliak eta 
adiaraztetik bestelako, zenbait kultura 

aten ditu: zientzia naturalak, etnografia 
enak, kartografiak eta abar 

Beraz, ezta nolanahiko literatura «PYRE-
naica» aldizkariak bere inguruan, edo bere orri-
aldeen barrena jaso duena. 

Goi-maila heldu batean arkitzen zaigu, gaur 
egun, Euskal Herriko mendizaletasuna, aspal-
diko etengabeko ekintzari esker Maila honen 
adierazgarri ditugu azken urte hauetan mundu 
guzian zehar egin diren espedizioak. baina ba-
tez ere aurten bertan Himalaya-ko Everest-era 
antolatua. eguraldiak eta suerte apur baten la-
guntza burutu ahal izango dutena. «Tximist»-
eko ezpedizio hau aurrera eramatea ezta txan-
txetakoa, Ohore hoberik ezin dukegu. 

Eta, gaztetxo nintzanel'k mendizaletasun ho-
non espezialitate guziak zerbait bete ditudala-
rik, urteen esperientziak erakutsi didana hain-
tzat harturik, inolazko kontseilurik 

ratzeko bai kirolaren aldetik eta bai 
rcn aldetik. Gizona jantziago egingo 
ikusirik eta zer ikasirik franko bada hor 
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